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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Cagliari

GRUPPO POLISPORTIVO

ASSEMINI

CAMPIONATO PROVINCIALE RAGAZZI/E
Assemini - Campo Coghinas - 4 ottobre 2026

Il Comitato Provinciale Fidal Cagliari in collaborazione con il GP Assemini e il Patrocinio del Comune di Assemini, organizza
il Campionato provinciale su pista riservato alla categoria ragazzi/e.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente in modalita online, attraverso |'apposita sezione
riservata alle societa sul sito federale www.fidal.it entro le ore 24.00 del 30/09/2026.

Le iscrizioni si intendono tutte confermate, eventuali variazioni o cancellazioni dovranno essere
confermate entro 90 minuti dalla partenza della gara da parte di un dirigente della societa. La conferma
delle staffette va fatta entro 60 minuti dalla partenza della gara.

SUL POSTO GARA NON POTRANNO ESSERE EFFETTUATE NUOVE ISCRIZIONI

TASSE GARA

Le tasse di iscrizione saranno addebitate direttamente sul conto online delle Societa partecipanti. Si invitano
pertanto le Societa a verificare preventivamente la disponibilita di un saldo sufficiente alla copertura degli
importi dovuti.

REGOLAMENTO

Ogni atleta nella stessa giornata puo partecipare ad un massimo di due gare.

Eventuali disdette di partecipazione alle singole gare per gli atleti gia confermati, possono essere effettuate almeno 60
minuti prima dell’orario previsto per la gara.

CONCORSI
Lungo, vortex, peso

Gli atleti avranno a disposizione 3 prove.
Alto

Gli atleti avranno a disposizione un massimo di 3 prove per ciascuna misura.
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Le gare di velocita dovranno partire obbligatoriamente con i 4 appoggi.

Qualora il numero degli atleti iscritti dovesse risultare particolarmente elevato, al fine di
garantire il regolare svolgimento della manifestazione e contenerne la durata, il numero delle
prove nei concorsi potra essere ridotto a due. La limitazione a due del numero delle prove,
qualora necessaria, sara comunicata prima dell’inizio del concorso.

Premiazioni
Verranno premiati i primi 3 classificati, maschili e femminili, di ogni prova . | vincitori assoluti, saranno insigniti del titolo
provinciale.

Per quanto non previsto si fa riferimento alle norme attivita 2026, al RTI 2026 e al regolamento regionale
approvato per la categoria.

PROGRAMMA TECNICO

Ritrovo giurie e concorrenti 09:00 Ritrovo giurie e concorrenti
Ragazzi Ragazze
60hs 10.00 Alto
Alto
Peso
Lungo
10.05 60hs
60 10.15
10.25 60
10:30 Peso
1000 10.45 Lungo
10.55 1000
Vortex 11.10 Marcia Vortex
4x100 11.30
11.40 4x100
4x100 mista 11.50 4X100 mista

Il presente orario & indicativo e potrebbe subire delle variazioni per il buon andamento della
manifestazione.
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